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Piano nazionale AIDS
Perché?

• Globalmente nel nostro paese l’infezione da HIV 

non accenna a diminuire

Fonte: Notiziario 30 COA ISS 2017

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf


Piano nazionale AIDSPerché?
• Altissima percentuale di late presenter 55,6%, 

problema sia di salute individuale sia di salute pubblica  

Fonte: Notiziario 30 COA ISS 2017
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf


Piano nazionale AIDS
Perché?
• Nel 2017 in Europa l’Italia si colloca al 13�posto

per numero di nuove infezioni da HIV, mentre resta 
stabilmente al 2�posto per numero di casi AIDS

• E i consumatori per via endovenosa risultano tra i 
più esposti all’infezione – Key Populations
Fonte: Notiziario 30 COA ISS 2017
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf

Per questo nel PNAIDS viene data alta rilevanza alle
strategie di RDD quali strumenti fondamentali per una 
prevenzione efficace e integrata

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf


La RDD nel Piano nazionale AIDS

Perché
• Strategia ancora osteggiata nonostante 

evidenze scientifiche e indicazioni internazionali
• Necessaria per il controllo dell’infezione in una 

key population (consumatori)
• Evidenze e dati ufficiali fotografano un quadro 

preoccupante della diffusione di HIV ed epatiti 
tra la popolazione che consuma sostanze nel 
nostro paese 



Fonte: http://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2018/italy/drug-harms_en

Altissime prevalenze HIV e HCV tra la 
popolazione che consuma sostanze

http://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2018/italy/drug-harms_en


Terapie sostitutive poco utilizzate



Programmi di distribuzione inesistenti
Non trascurabile numero overdose

Fonte: http://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2018/italy_en

http://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2018/italy_en


Fortemente coinvolti anche i giovani 
consumatori

Fonte: 
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/8585/20181816_TDAT18001ITN_PDF.pdf

http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/8585/20181816_TDAT18001ITN_PDF.pdf


Fonte: http://www.emcdda.europa.eu/data/stats2018/drid

Italia al secondo posto per diagnosi di AIDS 
in consumatori

http://www.emcdda.europa.eu/data/stats2018/drid


Elevato numero di diagnosi di HIV… 
nonostante…

Fonte: http://www.emcdda.europa.eu/data/stats2018/drid

http://www.emcdda.europa.eu/data/stats2018/drid


…lo scarsissimo ricorso al test HIV



Fonte: L. Camoni et al, COA ISS – Camoni et al. BMC Public Health 2013

In Italia, la percentuale di PWID con meno di 200 CD4 al momento della 
diagnosi è maggiore di circa il 15% della media europea

29% 43%

Con conseguenze gravissime per i 
consumatori e per il SSN, sia oggi…



…che in futuro

Fonte: Notiziario 30 COA ISS 2017
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2661_allegato.pdf


Per questo è necessario dare nuovo 
impulso alle strategie di RDD

Come
• Riportando l’attenzione alle questioni sanitarie nelle 

policy e nei servizi per i consumatori di sostanze
• Aumentando l’interazione tra il mondo dipendenze e 

quello infettivologico
• Sfruttando i lavori del tavolo congiunto MdS e CSR 

per l’attuazione del PNAIDS
• Basando le decisioni sulle evidenze scientifiche e 

non su posizioni ideologiche
• Finanziandole adeguatamente

Per questo nel PNAIDS viene data alta rilevanza alle
strategie di RDD quali strumenti fondamentali per una 
prevenzione efficace e integrata



Per questo è necessario dare nuovo 
impulso alle strategie di RDD

Cosa è più urgente
• Riattivare programmi nazionali di scambio di 

siringhe
• Favorire l’accesso al test per HIV ed epatiti 
• Promuovere l’empowerment e riconoscere i diritti 

delle persone che consumano sostanze
• Prestare attenzione ai nuovi fenomeni (chemsex, 

NPS…)
• Introdurre gli interventi ancora osteggiati (drug

checking, stanze del consumo, carcere…)



Grazie!
m.oldrini@lila.it

Sconfiggere l’HIV è possibile!


